Robes à smocks pour fillette ou robe de plage
Il faut une machine à coudre, du fil élastique (merceries) et 2 morceaux de tissu rectangle de 45- 50 cm sur la hauteur terminée de la robe (ce qui revient à dire que vous devez avoir un petit ourlet en haut et un plus grand au bas de la pièce de tissu. 
Enfilez votre machine avec le fil élastique. Vérifiez la tension en faisant des essais sur un bout de tissu.
Faites un ourlet de 1 cm pour le bustier. 
Faites des lignes élastiquées, séparées par la largeur du pied de biche en travers du tissu et faites autant de rangs que nécessaire pour le plastron à smocks, Vous pouvez essayer sur une petite fille et une plus grande.
Procédez ainsi pour les deux morceaux de tissus que vous joindrez sur les côtés et pensez à faufiler les bords de la couture pour que le tissu ne crache ni se déforme. Faites l'ourlet du bas. Vous ajoutez ou non des bretelles; mais c'est plutôt nécessaire; les enfants se remuent beaucoup; 
Pour les bretelles, c'est simple: prenez une bande de tissu de largeur de trois cm; cousez tout du bord à l'endroit en laissant un petit coin non cousu à l'extrémité la plus longue. Prenez un fil solide de la longueur de la brettelle et une aiguille; dans le coin extrême faites deux points solides puis retournez le tissu sur l'endroit en tirant avec le fil comme l'on pèle un lapin; faite trois points de suture, repassez et cousez en place sur la petite robe.
Repassage d'une bretelle: posez une patte-mouille assez humide et laissez le fer assez longtemps et bien chaud; é
C'est d'une telle simplicité et puis, ce n'est pas si moche que cela si vous choisissez de jolis morceaux de tissu de coton fin et très colorés. 
Si vous prenez un tissu plus épais, la robe pourra même être portée en septembre avec un tee-Shirt manches courtes ou longues.
